
5. If you’re applying tips, select a tip style and size that best
matches the shape of the natural nail. A properly sized tip
should cover no more than 1/3 of the nail bed and extend across 
the width of the nail from nail groove to nail groove without
contacting the skin.

6. To adhere tip, apply a small amount of ASP nail glue to the tip 
well area. Holding prepared tip at a 45 degree angle, press tip
well section to the nail free edge. Cut to the desired length. Blend 
the tip to the natural nail and remove tip shine.  Remove the tip 
line with ASP Line Eliminator.  Apply a coat over the tip line and 
file with an 180 ASP Board. File until the tip is blended.

SCULPTING WITH FORMS
1. After nails have been prepped, (OPTIONAL) apply ASP Primer 
to the nails. Cover the nail plate completely while being careful 
not to come into contact with the skin. Use ASP X-Strength 
Primer; which is an Acid Primer or Acidless primer.

2. Apply forms or tips as 
instructed in the general 
prep instructions. Make 
sure they fit snug under the 
free edge while following 
the contour of the nail. 
Pinch the bottom of the 
form. Use the  cut-out 
center circle to hold the 
form secure.

3(a). Take a sable brush and 
immerse the brush into the 
Aspire™ Bonding Acrylic 
Liquid. Your ratio should be 
2:1–2 parts liquid to 1 part 
powder.  

3(b). Pick up the first ball 
of white Aspire™ Bonding 

Powder. The first ball to be placed onto the free edge should 
have the consistency to hold it’s shape when worked but not so 
dry as to fall off the form. Use the body of the brush to pat the 
product and form a “smile” line where the pink of the nail body 
and the white free edge meet. Apply an additional small white 
ball to the corners to perfect the smile line.  

4. Pick up a ball of Pink Aspire™ Bonding Powder and apply to 
half of the nail body, just behind the “smile” line. Position the
product.

5. Apply another ball of pink powder behind the 2nd ball near the 
cuticle area; up to but not touching the skin. Also, try to keep the
product application thinner as it tapers towards the cuticle. 

6. Take the form off and 
pinch the sides to complete 
the perfect “C” curve. Use 
both thumbs and pinch 
the sides and hold for a 
few seconds. This must be 
done before the acrylic is 
completely set. 

FINISHING
1. Using a 180 grit ASP 
zebra file. File by shaping 
the left and right sides of 
the nail groove and the free 
edge of each nail. Finish 
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by using a yellow block 
or the ASP Double Zebra/
Black Board to file the top 
of the nail.

2. Buff to a high shine with 
ASP Miracle Buff & Shine 
Block. This will give you a 
perfect finish. 

3. Continue by applying 
polish, leaving the nails 
natural, applying a gel seal 

or top coat.

MAINTENANCE OR FILL-INS
1. Perform the general prep steps as outlined in that section.

2. Use a 180 grit ASP Zebra file to lightly buff the surface of the 
acrylic to remove the shine and any discolorations. Gently push 
back cuticles and buff the new growth area of the natural nail. 
Gently file down any loose product. File acrylic at the fill line to 
make it flush with the natural nail.

3. Apply two coats of ASP Prep N’ Clean Dehydrant to the new
nail growth only. Primer is optional after this step. Apply ASP Line 
Eliminator to the old product; this will eliminate the line when the 
new product is placed over this area.

4. Place the product ball 
at the new growth area of 
the natural nail, then stroke 
the excess towards the 
free-edge. Proceed to the 
finishing of the nails. 

BACK FILLS
If you are filling in the pink and whites:
1. The nails should stay shiny.

2. Take your drill and notch 
out a smile line, behind your 
original line. Do not go too 
deep; or onto the nail bed 
area.  Push back the cuticle.

3(a). File the free edge 
below this smile line down 
as you will be applying new 
product over this area. With 
a round barrel drill bit; file 
out the white area to the 
natural nail or to the tip.  

Take out the white area to be as thin as possible. 

3(b). File the back area near the cuticle. Remember to keep the 
smile line area shiny. Dehydrate the natural nail. Apply primer 
to the natural nail only. Apply ASP Line Eliminator to the old 
product; this will eliminate the line when the new product is 
placed over this area.

4. Take ball of white and put in the “smile” line area and form
and sculpt  the free edge. 

5. Place the last product ball (clear or pink)  at the new growth 
area of the natural nail, then stroke the excess towards the free-
edge. Proceed to the finishing of the nails.
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INSTRUCCIONES PARA POLVO
Y LIQUIDO ACRILICO

DIRECTIVES PAR ACRYLIQUE 
POUDRE ET LIANTE

ACRYLIC POWDER 
& LIQUID 
INSTRUCTIONS

Bonding Technology

POWERED BY

ASP I R E

There is a reason behind the success of ASP. It really works. 
When acrylic monomer meets powder, the molecules form 
long polymer chains.  This process continues until all monomer 
units are linked, -polymerization occurs and a hardened acrylic 
substance is formed. With ASP Aspires formula, when the 
Bonding Liquid and ASpire Powder meet, the molecular chain 
that is created is of various molecular sizes, so when the 
chemical reaction (polymerization) occurs, the nail has a tighter 
and stronger bond, no surface residue and extremely durable. 
This is the main reason why ASP Aspire Acrylic is superior 
product.

GENERAL PREPARATION FOR ALL NAIL SYSTEMS
1. Spray your hands and your clients with ASP Antiseptic Spray.

2. Push back cuticles with 
a cuticle pusher. Remove 
shine from the nail plate 
with 180 ASP File or yellow 
block. Remove the filings 
from the nail plate.

3. Shape free edge of nail. 
If applying tips, remove 
excess natural nail length to 
ensure a proper tip fit.

4. Apply ASP Prep N’ Clean 
Dehydrant to all nails. After 
first coat, apply another 
coat of ASP Prep N’ Clean 
Dehydrant to remove dust 
and oils.

Aspire For Perfection
Know the Science .... Aspire Bond 
Enhancing Technology
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7.5 in (W) x 8.5 in (H)



(ESPAÑOL)
El sistema acrílico de adherencia Aspire es el sistema de uñas de mayor calidad disponible. 
Aspire de ASP está inspirado en la nanotecnología de vanguardia. La nanotecnología es la 
ciencia que estudia la creación de materiales más pequeños y durables a un nivel atómico, 
con  lo cual se han creado materiales para el profesional de las uñas más  durables, con 
mayor resistencia y más fáciles de utilizar; estos producen unas uñas más limpias, más 
transparentes y con un acabado más vibrante.

El Polvo y el Líquido Acrílico Adherente Aspire tiene muchos beneficios:
Transparencia perfecta • No se levanta. Garantizado
Fácil aplicación • No se vuelve amarillo
ASP le ha dado las herramientas para aspirar a la perfección.

PREPARACIÓN GENERAL PARA TODOS LOS SISTEMAS DE UÑAS
1. Rocíe sus manos y las de su cliente con Antiseptic Spray de ASP. (ver foto #1a)

2. Empuje las cutículas hacia atrás con un palito empujador. Remueva el brillo de la 
superficie de la uña con una lima del número 180 ó con un bloc amarillo.  Elimine los 
residuos de la superficie de la uña.

3. Dé forma al borde exterior de la uña. Si va a aplicar tips, elimine el exceso de largo de la 
uña natural para asegurar que el tip se ajuste de forma apropiada.

4. Para preparar y limpiar las uñas aplique sobre las mismas el deshidratante Prep n’ Clean 
de All Season. Después de la primera capa, aplique otra capa de Prep n’ Clean para eliminar 
el polvo y la grasa. (ver foto #4a)

APLICACIÓN DE TIPS
5. Si está aplicando tips, seleccione un estilo y tamaño de tip que se ajuste mejor a la forma 
de la uña natural. Un tip de tamaño adecuado no debe cubrir más de 1/3 de la base de la 
uña. Debe extenderse a lo ancho de la uña, de lado a lado, sin tocar la piel. (ver foto #5a)

6. Para adherir el tip, aplique una pequeña cantidad de Pegamento para Uñas All Season en 
el área cóncava del tip. Sostenga el tip preparado en un ángulo de 45 grados, presione la 
sección cóncava del tip sobre el borde exterior de la uña. Corte al largo deseado. Difumine 
el borde del tip sobre la base de la uña natural. Elimine el brillo del tip. Puede eliminar la 
línea del tip con el Eliminador de Líneas All Season. Simplemente aplique una capa sobre 
la línea del tip y lime con una lima ASP 180. Lime hasta que el tip se haya fusionado.

FORMAS PARA ESCULPIR
1. Siga las instrucciones de preparación para las uñas en la sección de Preparación 
General. Después que las uñas han sido preparadas puede aplicar el Primer de ASP sobre 
las uñas, pero este paso es opcional. Si siente que necesita el primer o si la base de las 
uñas de su cliente son difíciles de trabajar, puede aplicarlo. Cubra la superficie de la uña 
por completo, teniendo cuidado de no entrar en contacto con la piel. Puede utilizar Primer 
X-Strength (extra-fortificante). Puede ser Primer Ácido o Primer Sin Ácido.

2. Aplique las formas o los tips según se indica en las instrucciones de Preparación General. 
Asegúrese de que se ajusten confortablemente bajo el borde exterior de la uña y que sigan 
el contorno de la uña. Flexione la parte inferior de la forma. Utilice el círculo recortable del 
centro para sostener la forma con seguridad. (ver foto #2b)

3a.Tome un pincel sable y sumérjalo en el Líquido de Acrílico Adherente Aspire. Su 
proporción debe ser 2:1–2 partes de líquido por 1 parte de polvo. 
3b. Haga una primer pelotita de polvo adhesivo Aspire blanco, arrastrando la punta del 
pincel sobre el polvo. La pelotita, que será colocada sobre el borde exterior, debe tener 
consistencia para mantener su forma cuando se trabaje, pero no tan seca que se caiga 
de la forma.  Utilice el cuerpo del pincel para golpear suavemente sobre el producto. Haga 
una línea en forma de sonrisa donde se encuentran lo rosa del cuerpo de la uña y lo blanco 
del borde exterior de la misma. Utilice los lados del pincel para hacer las paredes laterales 
rectas. Aplique una pelotita blanca adicional sobre las esquinas para perfeccionar la línea 
en forma de sonrisa. (ver foto #3b)

4. Haga una pelotita de polvo adhesivo Aspire rosa y aplíquela sobre la mitad del cuerpo 
de la uña, justo antes de la línea en forma de sonrisa. Coloque el producto en la posición 
correcta. (ver foto #4b)

5. Aplique otra pelotita de polvo rosa detrás de la segunda pelotita que aplicó, cerca 
del área de la cutícula, pero sin tocar la piel. También procure que el producto vaya 
adelgazándose según se acerca a la cutícula. Si el producto queda muy grueso cerca de la 
cutícula es probable que se levante.

6. Despegue la forma de uña y flexione los lados para lograr una curva “C” perfecta. Utilice 
ambos pulgares y presione los lados sosteniendo por unos segundos. Esto debe hacerlo 
antes de colocar el acrílico. (ver foto #6b)

ACABADO
1. Con una lima cebra ASP 180, lime para dar forma a los lados izquierdo y derecho, y al 
borde exterior de cada uña.  Termine utilizando el bloc amarillo o la lima ASP doble cebra/
negro para limar encima de la uña. (ver foto #1c)

2. Pula hasta dejar muy brillante con el Bloc Pulidor Milagroso. Esto le dará un acabado 
perfecto. (ver foto #2c)

3. Puede continuar aplicando esmalte, dejando  las uñas al natural, aplicando sellador en 
gel o una capafinal. (ver foto #3c)

MANTENIMIENTO Y RELLENOS
1. Realice los pasos de Preparación General indicados en esa sección.

2. Utilice la lima cebra ASP 180 para pulir ligeramente la superficie de acrílico para eliminar 
el brillo y cualquier decoloración. Empuje gentilmente las cutículas y pula el área del nuevo 
crecimiento de la uña natural.  Lime el acrílico en la línea de relleno para fusionarla con 
la uña natural.

3. Aplique dos capas del deshidratante Prep N’clean de ASP, únicamente sobre el área de 
nacimiento de la uña. La aplicación de primer es opcional después de este paso. Aplique 
Eliminador de Líneas ASP sobre el producto de la aplicación anterior; esto eliminará la línea 
cuando se coloque el producto nuevo sobre esta área.

4. Coloque la pelotita de producto sobre el nacimiento de la uña natural, luego pase el 
pincel esparciéndolo hacia el borde exterior de la uña. Proceda con el acabado de las 
uñas. (ver foto #4d)

RELLENOS  - SI ESTÁ RELLENANDO EN LO ROSA Y EN LO BLANCO
1. Las uñas deben seguir brillantes.

2. Tome su fresadora  y marque una línea en forma de sonrisa, detrás de la línea original. 
No la haga demasiado profunda ni en el área de la base de la uña. Empuje la cutícula 
hacia atrás. (ver foto #2e)

3a. Lime el borde exterior desde la línea de la sonrisa y hacia abajo, ya que es en esta 
área donde estará aplicando el nuevo producto. Utilizando una fresa circular, lime el área 
blanca de la uña natural o del tip. Elimine el área blanca adelgazándola lo más posible. 
(ver foto #3e)
3b.Lime el área cercana a la cutícula. Recuerde que debe mantener brillante el área de 
la línea en forma de sonrisa. Deshidrate la uña natural. Aplique primer únicamente sobre 
la uña natural. 

4. Tome una pelotita de polvo blanco y colóquela en el área de la línea en forma de sonrisa 
y sobre la forma. Proceda a esculpir el borde exterior según se muestra.

5. Coloque una última pelotita de producto (transparente o rosa) sobre el área de 
nacimiento de la uña natural, luego pase el pincel para esparcir el exceso hacia el borde 
exterior. Proceda con el acabado de las uñas.

(FRANÇAIS)
Le système d’acryliques liants «Aspire» est d’une qualité insurpassée.  La gamme «Aspire 
ASP» provient de la nano-technologie nec plus ultra.  La nano-technologie est une science 
qui permet de créer des matériaux plus petits et plus durables à l’échelle atomique.  
Donc, les matériaux créés à l’aide de cette technologie durent plus longtemps, sont plus 
résistants et sont plus faciles à manipuler par les professionels du domaine des ongles.  
Ces matériaux donnent des ongles dont la finition est plus propre, plus transparente et 
plus vibrante.

Le liquide acrylique liant et la poudre acrylique liante «Aspire» offrent plusieurs avantages 
: une tranparence parfaite •  une adhérance impeccable •  une application facile aucun 
jaunissage

LA GAMME COMPLÈTE DU SYSTÈME DE PRODUITS LIANTS «ASPIRE 
ASP»
1. Aspergez vos mains et celles de la cliente à l’aide de «ASP Antiseptic Spray». (voir 
l’image 1a)

2. Repoussez les cuticules à l’aide d’un repoussoir. Délustrez le limbe à l’aide d’une lime 
180 ou d’un bloc blanc. Enlevez les limailles se trouvant sur le limbe de l’ongle.      

3. Façonnez le bord libre de l’ongle.  S’il y a pose de bouts d’ongles, coupez l’excès d’ongle 
naturel pour une meilleure pose du bout d’ongle.

4. Enduisez les ongles d’une couche de déshydratant «ASP Prep n’ Clean».  Suite à la 
première couche, appliquez une seconde couche de déshydratant «All Seasons Prep n’ 
Clean» afin d’enlever la poussière et les huiles. (voir l’image 4a)

POSE DE BOUTS D’ONGLES         
5.  Si vous posez des bouts d’ongles, choisissez le bout d’ongle dont le style et la grandeur 
se marient le mieux à la forme de l’ongle naturel.  Un bout d’ongle de la bonne grandeur 
ne devrait pas couvrir plus de 1/3 du limbe de l’ongle ni dépasser la largeur de l’ongle à 
partir d’un bord à l’autre sans toucher la peau.  Préparez le bout d’ongle de façon à ce qu’il 
adhère bien à l’ongle naturel. (voir l’image 5a)

6. Afin de coller le bout d’ongle, mettez une petite quantité de colle «All Seasons» dans le 
creux du bout d’ongle.  Tenez le bout d’ongle prêt à être collé à un angle de 45 degrés et 
appuyez la section creuse du bout d’ongle sur le bord libre de l’ongle.  Tout en appuyant 
sur le bout d’ongle, faites-le basculer sur l’ongle naturel afin d’éliminer l’excès de colle 
et d’air de la surface.  Incorporez le bout d’ongle à l’ongle naturel et délustrez le bout 
d’ongle.  Vous pouvez enlever la ligne laissée par le bout d’ongle à l’aide de l’éliminateur 
de ligne «All Seasons».  Il s’agit d’en appliquer une couche sur la ligne et de limer le tout. 
(voir l’image 6a)

MODELAGE AVEC FORMES
1. Suivez les directives de préparation de la section «Directives générales quant à la 
préparation des surfaces.» Lorsque les surfaces sont prêtes, vous pouvez appliquer une 

couche primaire «All Seasons Professional» sur les ongles, mais ceci est facultatif.  Si 
vous jugez qu’une couche primaire est nécessaire ou si les ongles de votre cliente sont 
problématiques, veuillez le faire.  Étendez cette couche primaire sur l’ensemble de l’ongle 
en prenant soin de ne pas toucher la peau.  Vous pouvez utiliser une couche primaire extra 
forte ou sans acide.

2.  Posez les formes (ou les bouts d’ongles) selon les directives sous la rubrique «Directives 
générales quant à la préparation des surfaces».  La forme doit être posée fermement sous 
le bord libre de l’ongle et suivre le contour de l’ongle.  Pour plus de support, placez le 
materiel du trou se trouvant au centre de la forme sur l’ arriere de la forme et le touut sous 
le bord libre.  Ceci reinforce la forme pour l’operation de modelage.  Preparez vos produits 
pour l’ application.  Nous utiliserons de la poudre liante Aspire rose et blanche et du liquide 
acrlique liant. (voir l’image 2b)

3a. Trempez un pinceau en poils de martre dans du liquide liant Aspire.  Le rapport 
liquide:poudre devrait être de 2:1. 
3b. Prélevez la première boule de poudre liante blanche Aspire en traînant le bout du 
pinceau sur la poudre.  La première boule de poudre devant être mise sur l’ongle doit être 
de consistence à pouvoir garder sa forme lors de l’opération mais ne doit pas être sèche 
au point de tomber de la forme.  Utilisez le pinceau afin de tapoter le produit et de former 
une ligne de «sourire» là où la partie rose et la partie blanche se croisent.  Créez des bords 
droits à l’aide des côtés du pinceau. Si desire, posez une petite boule de poudre blance a 
chacun des coins.  Finissez la ligne “smile line” en faconnant les deux boules de poudre 
blanche. (voir l’image 3b)

4.  Prélevez une boule de poudre liante rose Aspire et appliquez-en sur la moitié de l’ongle 
juxtaposée à la ligne «Smile Line».  Etendez le produit sur l’ongle. (voir l’image 4b)

5.  Mettez une autre boule de poudre rose auprès de la seconde boule sans toutefois 
toucher à la peau de chaque côté.  Il faut aussi essayer d’appliquer la boule en une couche 
mince au fur et à mesure que l’on s’approche du cuticule.  Une application épaisse de la 
boule près du cuticule est portée à se détacher.

6.  Retirez la forme et pinçez les bords pour obtenir une courbe «C» parfaite.  Servez-vous 
des pouces des deux mains, pinçez les bords et retenez-les pendant quelques secondes.  
Cette opération doit se faire avant que l’acrylique soit fixé.  Lorsque les bords des ongles 
ont ete pinces. (voir l’image 6b)

FINITION
1.  À l’aide d’une lime 180 Zebra ASP, limez le côté gauche et le côté droit de l’ongle et le 
bord libre de chaque ongle.  Vous pouvez utiliser la lime blanche 120 ASP sur le bord libre 
de l’ongle.  En dernier lieu, utilisez le bloc jaune ou la lime noire Zebra double ASP afin de 
limer le dessus de l’ongle. (voir l’image 1c)

2.  Donnez un lustre éclatant à l’ongle en utilisant les polissoirs «Miracle Buff et Shine 
Block».  Vous obtiendrez un fini parfait. (voir l’image 2c et 3c)

Entretien ou remplissages
1. Suivez les directives de préparation de la section «Directives générales quant à la 
préparation des surfaces.» 

2. Servez-vous d’une lime 180 Zebra ASP afin de polir légèrement la surface d’ongle 
acrylique et afin d’enlever le lustre et toute décoloration.  Repoussez délicatement les 
cuticules et polissez la nouvelle poussée de l’ongle naturel.  Limez doucement toute 
irrégularité.  Limez l’acrylique au joint entre l’acrylique et l’ongle afin qu’il se conforme
exactement à l’ongle naturel.

3. Appliquez deux couches de déshydratant «ASP Prep n’ Clean» sur la nouvelle poussée de 
l’ongle seulement.  Suite à cette étape, vous pouvez ou non appliquer une couche primaire.  
Utilisez l’éliminateur de ligne ASP sur l’acrylique déjà en place ; ceci éliminera la ligne 
lorsque le nouvel acrylique est posé.  

4. Placez la boule de poudre sur la nouvelle poussée de l’ongle naturel et déplacez l’excès 
de poudre vers le bout libre.  Retournez à la rubrique «Finition». (voir l’image 4d)

REMBLAYAGE 
1. Les ongles doivent garder leur lustre.  Ne les délustrez pas.

2. Façonner d’abord une nouvelle ligne «smile line» à l’aide d’un foret unguéal.  Ne creusez 
pas trop profondément ni trop près du limbe de l’ongle.  Restez sur le bord libre de l’ongle. 
Repoussez les cuticules à l’aide d’un repoussoir. À l’aide d’un foret unguéal cylindrique, 
coupez dans la partie blanche du bord libre de l’ongle naturel ou du bout d’ongle.  Enlevez 
le fini acrylique blanc déjà en place ou rendez-le aussi mince que possible. (voir l’image 2e)

3. Limez doucement les résidus se trouvant près du cuticule.  N’oubliez pas que le reste 
de l’ongle doit rester lustré. Déshydratez l’ongle naturel à l’aide du déshydratant «Prep 
n’ Clean». Appliquez une couche primaire sur la nouvelle pousse de l’ongle naturel. (voir 
l’image 3e)

4.  Prélevez une boule de poudre liante blanche Aspire.  Posez la boule sur le bord libre 
de l’ongle.  

5. Mettez une seconde boule de poudre liante Aspire transparente sur la nouvelle pousse de 
l’ongle.  Étendez le produit. Suivez les directives de finition sous la rubrique.
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