
Always start with freshly prepped and manicured 
nails. This will help to ensure the best adhesion to 
your manicure.

Not only is ASP Builder Gel a convenient way for building a nail extension, it’s also an amazing 
tool to help strengthen the natural nail. With added Calcium, it will also assist in reinforcing and 
helping to strengthen weak and brittle nails, during wear. 

A perfect set of professional-looking gel nails in under 45 minutes!

PRO TIP: If the nails have ridges apply the Base 
parallel to the side walls of the natural nail to fill 
the ridges.

4. Apply a second coat of ASP Builder Gel onto 
the entire nail.  CURE for 30 seconds under LED or 
2 minutes under UV.

5.  To remove the sticky layer use ASP 2 in 1 
Dehydrator Cleansing Wipe on a lint free wipe.

Can be worn alone or topped with Nail Lacquer 
or Soak Off Gel.

Builder On Natural Nails

Builder Using Full Coverage Nails

1. Dehydrate all ten nails using ASP 2 in 1 Dehy-
drator Cleansing Wipe.

2. Apply ASP bonder, on the entire natural nail to 
help product adhere to natural nail.

3. Start by applying a thin coat of ASP Builder Gel 
one hand at a time, being sure to seal the Free 
Edge of each Nail. Cure this hand for 30 seconds 
under LED or for 2 minutes under a UV Lamp. 
Repeat on the opposite hand. 

STEP-BY-STEP INSTRUCTIONS

1. Size the full coverage nail onto your natural 
nail bed.  Do all ten fingers so they are ready for 
application.
2. Using the sanding stick, buff the underside 
contact area of the full coverage tip to remove the 
smoothness. Clean off dust with a lint free wipe.
3. Working one nail at a time - start by applying 
a thin layer of ASP Nail Builder Curing Gel to the 
entire natural nail and flash cure for 10 seconds 
under a LED lamp.
4. Apply ASP Nail Builder Curing Gel on the under-
side filed area of the full coverage nail.
5. Apply Full Coverage tip onto the natural nail at a 

45 degree angle to press out any air bubbles and 
press into place until the gel levels and fills up 
the natural nail. 
*If necessary clean off any excess gel that may 
come out with a birchwood stick. 
6. Holding the tip in place, flash cure for 10 
seconds under a LED lamp. It’s important to hold 
the nail here, before allowing it to fully cure, so 
that no bubbles form. Cure under an LED lamp 
for 1 minute or 2 under UV.
7. Remove any excess gel around the side of the 
nail by filing gently.  Style as desired, Use your 
favorite ASP Longwear Polish, ASP Gel Polish or 
brand of your choice.

Easy Removal: 
1. Using a 180-grit file 20% of the existing product.
2. Saturate a cotton ball with Acetone, wrapping onto the nail with a small square of foil.
3. Soak-off time will vary between 15-20 minutes 
4. Using the Soak-Off Remover tool, gently glide any remaining product off the nail. 



El Gel Constructor ASP (Builder Gel) no solo es una forma práctica 
para construir extensiones de uñas, sino que también es una 
herramienta increíble para ayudar a fortalecer las uñas naturales.

Gracias al calcio agregado, también ayudará a reforzar y fortalecer 
las uñas débiles y quebradizas durante el uso.

Form-A-Nail sobre uñas naturales:
Siempre comience con uñas recién preparadas y manicuradas. 
Esto ayudará a asegurar la mejor adherencia a su manicura.

1. Deshidratar las diez uñas con el Limpiador Deshidratante 2 en 1 
ASP (2 in 1 Dehydrator Cleansing Wipe).

2. Aplique el Adhesivo ASP (Bonder) en toda la uña natural para 
ayudar a que el producto se adhiera a la uña natural.

3. Comience aplicando una capa delgada del Gel Constructor ASP, 
una mano a la vez, asegurándose de sellar el borde libre de cada 
uña. Cure esta mano durante 30 segundos bajo LED o durante 2 
minutos bajo una lámpara UV. Repita en la mano opuesta.

CONSEJO PROFESIONAL: Si las uñas tienen surcos, aplique la Base 
en forma paralela a las paredes laterales de la uña natural para 
rellenarlos.

4. Aplique una segunda capa de Gel Constructor ASP (Builder Gel) 
en toda la uña. CURE durante 30 segundos bajo LED o 2 minutos 
bajo luz UV.

5. Para eliminar la capa pegajosa, use el Limpiador Deshidratante 
2 en 1 ASP (2 in 1 Dehydrator Cleansing Wipe) con una toallita 
sin pelusa.

Se puede usar solo o cubierto con esmalte de uñas o Gel 
Removible por Remojo (Soak-Off Gel).

Con uñas de cobertura entera:
1. Con una lima, pula el área de contacto de la parte inferior de la 
extensión de cobertura total para eliminar la suavidad. Limpie el 
polvo con una toallita limpia. 

2. Trabajando una uña a la vez: comience aplicando una capa 
delgada de Gel Constructor de Uñas de Curado ASP a toda la uña 
natural y cure durante 10 segundos bajo una lámpara LED.

3. Aplique una capa delgada de Gel de Curado ASP Nail Builder en 
la uña natural y cure durante 10 segundos en la lámpara LED.  

4. Aplique el Gel de Curado ASP Nail Builder en el área inferior 
limada de la extensión de cobertura completa

5. Aplique la extensión de cobertura total sobre la uña natural en 
un ángulo de 45 grados para eliminar las burbujas de aire y presi-
one en su lugar hasta que el gel se nivele y llene la uña natural. 
*de ser necesario, limpie cualquier exceso de gel que pueda salir 
del lado de la punta con un palito de madera de abedul.

6. Manteniendo la extensión en su lugar, cure durante 10 
segundos bajo una lámpara LED. Es importante sostener la uña 
aquí, antes de permitir que se cure por completo, para que no se 
formen burbujas. Cure bajo una lámpara LED durante 1 minuto 
o 2 bajo luz UV.

7. Elimine el exceso de gel alrededor del costado de la uña 
limándola suavemente. Con el estilo que desee, puede usar el 
esmalte ASP Long Wear o esmalte en Gel ASP, o cualquiera de sus 
marcas favoritas que desee para terminar las uñas. 

Eliminación:
1. Usando una lima de grano 180 elimine el 20% del producto 
existente.
2. Sature una bola de algodón con acetona y envuélvala sobre la 
uña con un pequeño cuadrado de papel aluminio.
3. El tiempo de remojo variará entre 15 y 20 minutos.
4. Usando la Herramienta Removedora de Gel Removible por 
Remojo (Soak-Off Gel), deslice suavemente para retirar de la uña 
cualquier resto de producto.
 

Le gel de construction ASP n’est pas seulement un moyen 
pratique pour créer une extension d’ongle, c’est aussi un outil 
extraordinaire pour aider à renforcer l’ongle naturel. 

Grâce à l’ajout de calcium, il contribue à renforcer les ongles 
fragiles et cassants. 

Form-A-Nail sur les ongles naturels:
Commencer à travailler toujours sur des ongles fraîchement 
préparés et manucurés. Cela assurera la meilleure adhérence 
possible à votre manucure.

1. Déshydrater les dix ongles à l’aide de la lingette nettoyante 
déshydratante ASP 2 en 1.

2. Appliquer le liant ASP sur l’ensemble de l’ongle naturel pour 
améliorer l’adhésion du produit à l’ongle naturel.

3. Appliquer d’abord une fine couche de gel de construction ASP 
sur une main à la fois, en veillant à sceller le bord libre de chaque 
ongle. Polymériser pendant 30 secondes sous une lampe DEL ou 
pendant 2 minutes sous UV. Répéter l’opération sur l’autre main. 

CONSEIL : Si les ongles présentent des stries, appliquez la base 
parallèlement aux parois latérales de l’ongle naturel pour combler 
les stries.

4. Appliquer une seconde couche de gel de construction ASP sur 
l’ensemble de l’ongle. Polymériser pendant 30 secondes sous DEL 
ou 2 minutes sous UV.

5. Pour enlever la couche collante, utiliser la lingette nettoyante 
déshydratante 2 en 1 ASP sur une lingette non pelucheuse.

Peut être porté seul ou sous un vernis à ongles ou un gel soluble.

Avec des ongles de couverture complète:
1. Faire correspondre la pointe (Short & Sassy ou Long & 
Luxurious) à chaque ongle de façon à ce qu’ils soient prêts à 
être façonnés.   

2. À l’aide d’un bâtonnet de ponçage, polir la zone de contact 
intérieure de la prothèse d’ongle à couverture complète pour 
enlever le lustre. Retirer la poussière avec un linge non pelucheux.

3. Travailler un ongle à la fois - commencer par appliquer une fine 
couche de gel de construction ASP Nail Builder sur l’ensemble de l’on-
gle naturel et faire durcir pendant 10 secondes sous une lampe DEL.

4. Appliquer le gel de construction ASP sous la pointe à 
couverture complète. 

5. Appliquer la prothèse à couverture complète sur l’ongle naturel 
à un angle de 45 degrés pour faire sortir les bulles d’air et presser 
jusqu’à ce que le gel se stabilise et remplisse l’ongle naturel. 
*si nécessaire, nettoyez l’excès de gel qui pourrait sortir du côté 
de l’ongle avec un bâtonnet de buis.

6. En maintenant la prothèse d’ongle en place, faites durcir pen-
dant 10 secondes sous une lampe DEL. Il est important de tenir 
l’ongle à cette étape avant de le laisser durcir complètement, afin 
qu’aucune bulle ne se forme. Durcir sous une lampe DEL pendant 
1 minute ou 2 sous une lampe UV.

7. Retirer l’excédent de gel en limant les côtés. Faire la finition 
comme bon vous semble, avec un vernis ou vernis en gel ASP 
ou votre marque préférée.  

Retrait :
1. Usando una lima de grano 180 elimine el 20% del producto 
existente.
2. Sature una bola de algodón con acetona y envuélvala sobre la 
uña con un pequeño cuadrado de papel aluminio.
3. El tiempo de remojo variará entre 15 y 20 minutos.
4. Usando la Herramienta Removedora de Gel Removible por 
Remojo (Soak-Off Gel), deslice suavemente para retirar de la uña 
cualquier resto de producto.
 

PASO A PASO MODE D’EMPLOI ÉTAPE PAR ÉTAPE


