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ASP™ Professional Soak Off
Gel Polish Manicure step by
step instructions.

Get a professional manicure that lasts for 2 weeks in the
comfort of your home with ASP Professional Gel Polish.

e Cures under LED and UV Lamps

e Saves time and money

No dry time, no chipping

Strengthens nails

Super easy to apply

Easy removal

Brilliant shine and color that lasts up to 2 weeks
Flawless nails everytime ...

PREP

Before you begin your application
of Gel Polish, you must preform a
mini manicure that includes a few
necessary prep steps.

1. Shape the nails and push back the cuticle.
2. A gentle buff may or may not be necessary to smooth or
remove oils from all of the nails. Remove dust off the nails.

3. Dehydrate all ten nails using 2 N’One Dehydrator and
Cleansing Wipe.

4. Apply Bonder

to all 10 nails.
This is a ph

ASP SOAK OHFF bonder that

GEL POLISY will help with

adhesion. Bonder

BONDER step is optional,
it helps bond the
product to your

nail, you can apply to the entire nail or just the free edge if
you desire. Allow to Air Dry.

APPLICATION

Application of ASP Gel polish is very similar to applying
traditional nail polish. Each layer should be applied evenly.
If you apply each coat too thin, the end result can be over
all too thin with less durability.

5. Apply Base
Coat as a full
even coat. Apply
to all five nails
of one hand and
cure in the ASP
LED Lamp for 30
seconds. If you
are using a UV

lamp, cure for 2 minutes.

6. Apply ASP color, we are going to use Reveal Everything
Red. Apply a full even coat of color to the five nails.

You want to get as close to the skin as possible without
touching it. TIP: a clean brush dipped in alcohol is great

for cleaning gel polish off of the skin should you make a
mistake. Sure to do this BEFORE you cure the nails or it will
be too late.

Cure under a LED lamp for 30 seconds. If you are using a
UV Lamp, cure for 2 minutes.

7. Apply a second coat of ASP Gel Polish and cure it.
30 seconds under LED lamp, or 2 minutes under a UV lamp.

ASP

ASP SOAK OFF
GEL POLISH
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REVEAL

EVERYTHING REP n

8. Apply ASP TOP Coat, as a full even coat. Cure for 30
seconds. If you are using a UV lamp, cure for 2 minutes.

9. Wipe the sticky later off all the nails with ASP 2 N’'One
Dehydrator and Cleansing Wipe. Be sure to use one lint
free wipe per nail so that you properly remove all the
sticky layers. Some oils will be left behind on the nails. A
clean lint free wipe quickly removes the oil from all of the
nails revealing a high gloss shine that lasts until the gel
polish is removed.

ASP SOAK OFF
GEL POLISH
—

REMOVAL OF
ASP GEL POLISH

Removal of
Soak Off Gels
and Hybrid Gels
can be very
damaging when
using straight acetone. The acetone dehydrates the nails
as well as the skin surrounding the nails. To eliminate this
harsh removal process, ASP has Conditioning Soak Off
Solution. This vitamin-rich, antioxidant formula nourishes,
moisturizes and protects the nail plate and surrounding
skin from harsh dehydration and surrounding skin from
harsh dehydration.

1. Using a 180 grit file or block, thoroughly remove the
shine from the ASP Top Coat.

S

2. Saturate a
cotton ball with
ASP Conditioning
Soak Off
Solution. Be
sure to shake
the bottle before
using to evenly
distribute the conditioning emollients. Apply the saturated
cotton ball to the nail.

3. Using cut Foil
squares or ASP
Pre-Cut foils,
apply a square to
the nail. To speed
up the process,
apply the square
under the finger
(shiny side
inside) and wrap up and over the top of the finger. Then

roll the end of the foil up and over the top of the finger. By
putting your seams on top of the finger, you are keeping
the solution concentrated where it needs to be. Also, never
squeeze the end of the finger to tighten the foil or you will
wring out the cotton ball and increase your soak off time.
Only squeeze the length of the finger to tighten the foil.

Another option is to use ASP Soak Off Gel Polish Removal
Caps and Foams which is a quicker and easier way to
remove gel polish.

4. Depending on the length of wear time and exposure to
sunlight, soak
off time will vary
between 7 to

10 minutes. For
faster removal,
you can apply
warm heat to the
hands such as a
steamed towel.

5. Once the ASP gel polish is removed, be sure to clean
the nails THOROUGHLY to eliminate any oil left from the
Conditioning Soak Off Solution before re-applying your new
coat of ASP Gel Polish. Scrub with soap and hot water. Oil
left behind can cause your next coat of gel polish to lift.
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ESPANOL
INSTRUCCIONES PARA EL ESMALTE EN GEL ASP™

Ahora, en la comodidad de su hogar, usted puede obtener una
manicura profesional que dure dos semanas.

Se cura con Luz LED o Luz UV

Ahorra tiempo y dinero

No necesita tiempo de secado ni se descarapela
Fortalece las ufias

Super-facil de aplicar

De fécil remocion

Su increible brillo y color dura hasta 2 semanas
Unias perfectas cada vez...

PREPARACION

Antes de comenzar su aplicacion de Esmalte en Gel, usted
debe realizar una mini-manicura que incluye algunos pasos de
preparacion que son necesarios:

1. Dé forma a la ufia y empuje las cuticulas hacia atras.

2. Una pulida gentil a todas las ufias podria ser o no ser
necesaria para suavizarlas o eliminar aceites. Elimine el polvo
de las ufias.

3. Deshidrate las diez ufias usando el Deshidratante y
Limpiador 2 en 1

4. Aplique pegamento base sobre las 10 ufias. Este pegamento
trabaja con el ph para ayudar a la adhesién. El paso del
pegamento base es opcional, ayuda a pegar el producto a su
ufia; usted puede aplicarlo sobre toda la ufia o Ginicamente
sobre el borde libre de la misma si lo desea. Permita que se
seque al aire.

APLICACION

La aplicacion del Esmalte en Gel ASP es muy similar a la
aplicacion tradicional de esmalte para ufias. Cada capa

debe aplicarse uniformemente. Si las capas son demasiado
delgadas, el resultado final podria ser una aplicacion delgada
en general, y tener una menor durabilidad.

5. Aplique una Capa Base completa y uniforme. Apliquela
sobre las cinco uias de una mano y ctrelas en la Luz LED ASP
durante 30 segundos. Si usted utiliza Luz UV, curelas durante
2 minutos.

6. Ahora ya puede aplicar su primera capa de color ASP;
nosotros vamos a utilizar Rojo “Reveal Everything”. Aplique
una capa completa y uniforme sobre las cinco ufias. Trate

de aplicarla lo mas cerca de la piel que sea posible, pero sin
tocarla. CONSEJO: un pincel limpio sumergido en alcohol es
excelente para retirar el esmalte en gel de la piel en caso de
haberla manchado por error. Aseglrese de hacer esto ANTES
de curar las ufias o serd demasiado tarde.

Cure bajo Luz LED durante 30 segundos. Si esta utilizando Luz
UV, cure durante 2 minutos.

7. Aplique una segunda capa de Esmalte en Gel ASP y curela.
30 segundos bajo la luz LED, 0 2 minutos bajo luz UV.

8. Aplique la Capa Final ASP, en una capa completa y uniforme.
Curela durante 30 segundos. Si esta utilizando una lampara
UV, déjela curar durante 2 minutos.

9. Elimine la capa pegajosa de todas las ufias con el
Deshidratante y Limpiador 2 en 1 de ASP. Asegurese de utilizar
un paiio libre de pelusa en cada ufia para que pueda eliminar
apropiadamente las capas pegajosas. Un paio limpio y libre
de pelusa elimina rapidamente el aceite de todas las ufas,
revelando un brillo excepcional que dura hasta que el esmalte
en gel sea removido.

REMOCION DE ESMALTE EN GEL ASP

La remocion de un Gel Removible o de un Gel Hibrido puede

ser muy dafiina si para ello se utiliza acetona pura. La acetona
deshidrata tanto las ufias, como la piel alrededor de ellas. Para
eliminar este proceso de remocion tan riguroso, ASP cuenta
con la Solucion Removedora y Acondicionadora. Su férmula
antioxidante y rica en vitaminas, nutre, humecta y protege la
superficie de la uia y la piel alrededor de ella, evitando una
deshidratacion agresiva y promoviendo la renovacion de las
células, asi como el crecimiento de la ufia natural.

1. Utilice una lima de grado 180 o un bloc pulidor para
eliminar perfectamente el brillo de la Capa Final de ASP.

2. Sature una bolita de algoddn con la Solucion Removedora y
Acondicionadora ASP.

Asegurese de agitar el frasco antes de utilizar el producto para
distribuir los emolientes acondicionadores uniformemente.
Aplique la bolita de algodén saturada sobre la ufia.

3. Utilice cuadros de papel aluminio o aluminio pre-cortado
de ASP para envolver cada ufia. Para acelerar el proceso,
aplique el cuadro debajo del dedo (con el lado brillante hacia
adentro) y envuélvalo hacia la parte de arriba del dedo. Luego,
enrolle el resto del aluminio hacia arriba y sobre la parte de
arriba del dedo. Al colocar las junturas arriba del dedo, estara
manteniendo la solucion concentrada donde necesita estar.
Recuerde NUNCA oprimir la punta del dedo para apretar el
aluminio o estara exprimiendo el algodén y debera prolongar
el tiempo de remojo. Unicamente puede oprimir a lo largo del
dedo para apretar el aluminio.

4. Dependiendo del tiempo de uso del esmalte en gel y la
exposicion que haya tenido a la luz solar, el tiempo de remojo
puede variar entre 7 y 10 minutos. Para una remocion mas
rapida, puede aplicar calor tibio sobre las manos, como el de
una toalla al vapor, para evitar riesgos eléctricos.

5. Una vez que el esmalte en gel de ASP haya sido removido,
asegUrese de limpiar las ufias PERFECTAMENTE para
eliminar cualquier aceite que hubiera quedado de la Solucion
Removedora y Acondicionadora antes de volver a aplicar su
nueva capa de Esmalte en Gel ASP. Talle con jabon y agua
caliente. Los aceites remanentes pueden ocasionar que su
siguiente capa de esmalte en gel se levante.

FRANGAIS

MODE D’EMPLOI DETAILLE DE LA MANUCURE AVEC
VERNIS GEL PROFESSIONNEL ASP™

Obtenez une manucure de qualité professionnelle qui dure
2 semaines dans le confort de votre foyer avec le vernis gel
professionnel ASP.

 Catalyse & I'aide d’une lampe DEL ou UV

e Economise temps et argent

o Aucun temps de séchage ni d’écaillement

o Fortifie les ongles

 Facile a appliquer

o Facile a enlever

o Fini brillant et une couleur qui résiste jusqu’a 2 semaines
e Des ongles parfaits en tout temps ...

PREPARATION

Avant d’appliquer le vernis gel, vous devez faire une manucure
de base qui inclut quelques étapes de préparation.

1. Limer les ongles et pousser les cuticules.

2. Un léger polissage peut étre requis pour lisser la surface de
I'ongle ou y retirer I'huile. Dépoussiérer les ongles.

3. Déshydrater tous les ongles a I'aide du Déshydrateur et
nettoyant 2 dans 1.

4. Appliquer le liant sur tous les ongles pour optimiser
I'adhérence. Cette étape est facultative; elle aide le produit
a tenir sur I'ongle. Le liant peut étre appliqué sur I'ongle
au complet ou sur le bord libre seulement si vous préférez.

Laisser sécher a I'air.

APPLICATION

L"application du vernis gel ASP est trés similaire & I'application
d’un vernis traditionnel. Chaque couche doit étre uniforme. Si
les couches sont trop minces, le résultat final sera aussi trop
mince et moins durable.

5. Appliquer la base uniformément sur les 5 ongles d’une
main et catalyser dans la lampe ASP DEL pendant 30
secondes ou 2 minutes si vous utilisez une lampe UV.

6. Vous étes maintenant préte pour I'application du vernis et
nous utiliserons la couleur Reveal Everything Red. Appliquer
une couche sur les 5 ongles. Le but est d’appliquer la couleur
le plus prés possible de la peau sans la toucher. CONSEIL
D’APPLICATION : un pinceau propre trempé dans I'alcool est
idéal pour nettoyer le vernis gel sur la peau si nécessaire.
Assurez-vous de bien nettoyer avant le séchage sous la lampe,
car apres, il sera trop tard. Sécher dans la lampe DEL pendant
30 secondes ou 2 minutes dans une lampe UV.

7. Appliquer une deuxieme couche de vernis gel ASP puis
catalyser 30 secondes dans la lampe DEL ou 2 minutes si vous
utilisez une lampe UV.

8. Appliquer le vernis de finition uniformément. Catalyser 30
secondes dans la lampe DEL ou 2 minutes dans une lampe UV.

9. Retirer la couche collante des ongles avec le Déshydrateur
et nettoyant 2 dans 1. Assurez-vous d’utiliser un linge non
pelucheux pour retirer la couche collante. Il restera un peu
d’huile sur les ongles et un linge sans peluche retirera
I’excédent d’huile pour révéler un fini ultra brillant qui durera
jusqu’a ce que le vernis soit enleveé.

RETRAIT DU VERNIS GEL ASP

Retirer les gels solubles ou les gels hybrides avec de I'acétone
peut endommager les ongles. L'acétone déshydrate les ongles
et la peau du pourtour. Pour contrer ce processus nocif, ASP

a créé une solution revitalisante. Cette formule antioxydante
enrichie de vitamines nourrit, hydrate et protége I'ongle et la
peau environnante d’une importante déshydratation tout en
favorisant le renouvellement cellulaire et la pousse de I'ongle.

1. A I'aide d’une lime ou d’un bloc de grain 180, retirer
parfaitement le lustre du vernis de finition ASP.

2. Saturer une boule de coton avec la solution revitalisante
ASP. Agiter le flacon avant I'usage pour distribuer
uniformément les agents émollients. Placer la boule de coton
sur l'ongle.

3. Placer un carré de papier d’aluminium ou un carré de
papier d’aluminium précoupé ASP sur I'ongle. Pour accélérer
le processus, placer le carré sous le doigt (le coté brillant &
I'intérieur) et replier les cotés sur le dessus de I'ongle puis
rouler tous les bouts du papier d’aluminium sur le dessus de
I'ongle. En mettant les joints sur le dessus de I'ongle, vous
gardez la solution ol elle doit étre. De plus, ne jamais presser
le bout de I'ongle pour resserrer le carré d’aluminium cela
pourrait essorer la boule de coton et augmenter le temps de
dissolution. Resserrer le carré seulement sur la longueur du
doigt. Vous pouvez également utiliser les coiffes et coussinets
de dissolution ASP; il s’agit d’une option encore plus facile et
rapide pour retirer le vernis gel.

4. Le temps de dissolution peut varier de 7 a 10 minutes
dépendant de la durée de vie du vernis et de I'exposition au
soleil. Pour accélérer le processus, vous pouvez appliquer
de la chaleur sur les mains avec une serviette chaude par
exemple.

5. Une fois le vernis retiré, assurez-vous de bien nettoyer

les ongles pour éliminer toute huile provenant de la solution
revitalisante avant d’appliquer le vernis gel ASP & nouveau.
Frotter avec de I'eau et du savon. Un résidu d’huile peut faire
soulever votre prochaine application de vernis gel.



